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ハワイ蕎麦教室の旅 
2018年７月12日（木） ～ 23日（月） 

マウイ島・ハワイ島 

参加者  楽仙師匠（加藤 厚治さん）、楽酔師匠（田中 康一さん）、 

楽邑師匠（勝野 公人さん）、城定さん（7月14日~19日マウイ島のみ）、 

楽岳（瀬戸）（7月14日~19日マウイ島のみ） 

 

7 月 12 日（木）  

  加藤さん、瀬戸は   成田発 → ホノルル → カフルイ空港 

  田中さん、勝野さんは 羽田発 → ホノルル → カフルイ空港 

  レンタカーステーションで一緒になる（瀬戸は羽田までは遠いので成田発にする） 

 

  到着後 レンタカーを借り、加藤さん、勝野さんは明日のそば打ち会場「KAUNOA」の下見

にひろ子先生と行く。田中さん、瀬戸はひろ子先生のご主人の車でひろ子先生の家に行く 

  先生の所で夕食を食べ、チカさんの家の横の宿泊コンドミニアムに行く。 

7 月 13 日 （金） 

  第一回目のそば打ち教室 ひろ子先生の日本語教室の生徒 30 人が参加 

  夜コンドミニアムにタカさん夫婦が来る。明日の行動を決める 

7 月 14 日 （土） 

  タカさん夫婦と我々４人で朝 7 時出発し、朝市に行き朝食を食べ、 癒しの神殿 Kukuipuka 

Heiau ククイプカ ヘイアにボランティアで草取りを行い、終わってからドライブしながら「カ

ウキニギャラリー」に行く。その後イアオ渓谷に行き、昼食を食べ、城条さんを迎えに行く 

  全員揃って 2 日目のそば打ち教室をひろ子先生のお友達の家で行う。 

7 月 15 日 （日） 

  加藤さん、瀬戸はゴルフ。田中さん達はサンビーチでシュノーケリングを楽しむ。 

  夜 タカさんの家でパーティー 

7 月 16 日 （月） 

  加藤さん、瀬戸はゴルフ。田中さん達はタカさんの奥さんゆみさんご案内で「HANA」方面に

ドライブ旅行。帰ったらチカちゃん夫婦が日本から帰国し夕食歓談 
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7 月 17 日 （火） 

  LAHAINA に買い物に行き、PAIA で昼食し、午後からひろ子先生のお友達の家で 3 回目のそ

ば打ち教室を開催 

7 月 18 日 （水） 

  加藤さん、城定さん、瀬戸はマウイビール工場に行く。田中さん、勝野さんはコンドミニアム

でゆっくりする。午後からチカちゃんの家で最後のそば打ち 

7 月 19 日 （木） 

  加藤さん、田中さん、勝野さんはハワイ島へ。城定さんはホノルルへ（2 泊する）。瀬戸は帰国 

7 月 20 日（金） ～ 22 日（日）まで 

加藤さん達、ハワイ島を楽しむ 

7 月 23 日 （月） 

  田中さん・勝野さん帰国 

 

7 月 12 日（木） 

皆さん揃い、レンタカーを借り、加藤さん、勝野さんは明日のそば打ち会場「KAUNOA」の下見にひろ子先生

と行く。田中さん、瀬戸はひろ子先生のご主人の車でひろ子先生の家に行く 

先生の家は 3 エーカーと広い 

25 年前ご主人が開拓したそうです 

                      

皆さん到着で、加藤さん・田中さんは寿司作り 

 

 

 

 

                            

加藤さん・田中さんは早速寿司作りです 
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7 月 13 日（金） 

 さ～ 最初のそば打ち教室への出発です。チカ

ちゃんの家の犬が遊びに来ており、田中さんは 1年

ぶりの再会で喜んでいます。 

マウイでの宿泊はチカちゃんの家のすぐ横のコン

ドミニアムです 

 

ひ ろ 子 先 生 の 日 本 語 学 校 の 会 場 で

「KAUNOA」やるぞ〰 

今日の参加者は 30 人でひろ子先生の生徒さんで食べのが優

先でその時はそば打ち体験をやるかは不明でした。 

何しろマウイには蕎麦屋がなく現地人は食べたことがない

ので今回参加者希望が200人もおり絞り込みが大変だったそ

うです 

「KAUNOA」の機関紙に掲載した今日の蕎麦体験開催の記

事です 

加藤さんが我々の紹介と蕎麦について説明をしています 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1534229928/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly93d3cuZGFybGluZy5jby5qcC92b2ljZQ--/RS=^ADBpYwNSNUztYyTvhSPws0uKGRG9Sg-;_ylt=A2RivbEoLHFb8VAAHBKU3uV7
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始まる前に皆さんが食べる分を２キロ打つ 

加藤さんは天ぷらです。（海老天、帆立貝の 

かき揚げ）マウイでは天ぷらも珍しい 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

さ～ 食べま〰す 

皆さん美味しく食べています 

勝野さん、瀬戸は茹でを担当 

田中さんはそば打ちのデモンストレーション 

 

 

 

 

 

田中さんはそば打ちのデモンストレーションです 

皆さんの正面に大画面があり田中さんの打ちが 

映されており皆さん見ながらの食べです 

 

 

 

 

 

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1534229928/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovL2NoaWlraS5jaXR5LnRvdHRvcmkudG90dG9yaS5qcC9oaW9raS0xL3Jha2t5b3UyNS02Lmh0bWw-/RS=^ADBRvB_AvBgJMAoTnf.SAbaxj_7YAo-;_ylt=A2RivbEoLHFb8VAAHxKU3uV7
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皆さん関心が高くすぐに見に来ました 

田中さん 英語で説明をしているんですかね？？ 

 

蕎麦のカルボナーラを提供です 

皆さん 美味しく食べました 

 

 

 

 

 

 

 

 

加藤さん、蕎麦の提供が終わり各テーブルでお話で

す 

 

 

 

 

希望者の体験です。１鉢に３人で２鉢やりました 

田中さん麺棒の回し方をしっかり指導しています 

HIS のひろみさんが通訳で説明をしています 

 

 

 

 

 

                            

田中さん麺棒ののし方しっかり指導しています       

HIS のひろみさんが通訳しています 
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勝野さん しっかり見ていますね 

瀬戸はしゃべれないのに何か説明をしていますね。 

だいじょうぶかな？？（気持ちだよ！ 瀬戸） 

１２時半過ぎに無事終了しました。 

 

 

    

   

                        その後、ひろ子先生と昼食に行きコンドミニアムに帰る。 

 

                        コンドミニアムで夕食をしていたら突然 タカさん夫婦

が 来てビックリ 

 

 

昨日から来ていることはご存知でした 

これからのスケジュールの打ち合わせなど楽しく

過ごしました 

 

 

 

 

 

https://frame-illust.com/?p=11926
https://frame-illust.com/fi/wp-content/uploads/2016/06/8462.png
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7 月 14 日（土） 

タカさん夫婦 1 日ご案内で楽しい 1 日です。 

朝 7 時にタカさん夫婦がお迎えでコンドミニアムから 

20 分の所でやっている朝市です 

       → 田中さん 上機嫌です 

味見をしていますが買っていません？？ 

 

 

 

 

 

 

歩いていたら偶然昨年の蕎麦会に来ていたニッキに

合いビックリです。 

ビックリ 

美味しいうどんを食べました。日本人の屋台です。 

食べた後、タカさんが参加する「癒しの神殿 

Kukuipuka Heiau ククイプカ ヘイア」にボラ

ンティアで草取りに行く 

普通は入れないゲートを飛び越え向かう 
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ここは「癒やしの神殿」で月 1 回皆さんで草取り

のボランティアをやっている所です。今日はボラ

ンティアが 3 人だけでどうしたんだろう？？ 実

は幹事さんが皆さんへの連絡を忘れ少ない集ま

り」とのことでした。 

約 2 時間草取りを行う 

終わってパイナップルをいただきご苦労さん 

去年行ったハレアカラ山は雲で見えません 

その後ドライブしながら「カウキニギャラリー」に行く 

 

ギャラリー前からの気持ちの 

いい景色でした。 

 

 

 

 

 

 

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1534420126/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9qcC5kZXBvc2l0cGhvdG9zLmNvbS8xMzU0NzM4NTQvc3RvY2staWxsdXN0cmF0aW9uLXNlYS1jb2FzdC1ncmFwaGljLWJsYWNrLXdoaXRlLmh0bWw-/RS=^ADBJXOcawI4.lM_cS3gr5aoOgI_UB0-;_ylt=A2RCL6sdE3RbMX8A1xqU3uV7
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次にイアオ渓谷に行く 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

昼飯は「SAM SATO’S」というハワイ風ラーメン等が 

有名な食堂に行く 

結構混んでいて 15 分は待たされた 

 

 

 

 

 

焼き鳥・ご飯物・ラーメンいろいろあります。 

ラーメンもいろいろな種類がありました 
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ゆっくり食べ、城定さんのお迎えです 

     城定 ゆっくり堂々と登場！！ 

 

お迎え後すぐにコンドミニアムに帰り教室の準備 

をし、二日目の教室に向かう。 

今日はひろ子先生のお友達。ロスさん・素子さん 

の家です。家は５エーカー（２町歩） 

の広い家でお友達１０人程の教室です 

 

さ～ 開始ですが加藤さん 疲れて腰が痛く 

ひろ子先生にマッサージを受けています。 

 

 

田中さんしっかり教えていますね！ 

勝野さんもやっていますね 

今日は奥さんが日本人のご夫婦が３組です 

 

城定さんひろ子先生のご指導です 

先生、昨日は主催でゆっくりできなかったので 

今日はしっかり教わっています 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
p. 11 

 

加藤さんに今日も天ぷらをお願いしました。 

ひろ子先生は昨日の天ぷらを食べれませんでした 

ので喜んでいます 

 

瀬戸は皆さんの食べる蕎麦を打っています 

 

 

 

 

 

 

 

 

勝野さんしっかり説明をしています。 

本のしのとき、９分割にし目の下の１片ずつ伸すんだ

よ・・と説明かな？？ 

 

うまくのしていますね。城定さんが英語でしっかり説

明をしています。 

皆さんが打ち終わったら楽しい宴会で〰す 

楽しかったですね 
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コンドミニアムに帰り城定さんが持ってきて 

いただいたウイスキーでカンパ～イです 

ご苦労様でした！！ 

 

７月１５日（日） 

朝食は加藤さん･城定さんが作って頂きました 

 

 

 

 

 

さ～今日はそば打ちがないので楽しむぞ〰 

出発だ！！  

加藤さんと瀬戸はゴルフ 

昨年もやった「MAUI NUI GOIF CLIB」です 

 

 

 

 

 

 

 

 

田中さん達は最初に来たとき泊まった 

「キャッスル カマオレ サンズ  

コンドミアム リゾート」の前のビーチで 

潜ったり楽しむ         P１３ 

https://www.ac-illust.com/main/dl_info.php?id=1202550&sw=%E5%8D%97%E5%9B%BD%E3%81%AE%E6%B5%B7%E5%B2%B8%E3%81%A8%E5%A5%B3%E6%80%A7
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ゴルフが終わり田中さん達をお迎え後 

タカさんの家に行く 

 

タカさんの家に着いたらタカさんは一昨日フリーマー 

ケットでお会いしたニッキに散髪をしていただいて 

います。ビックリ！！ 

 

 

 

 

 

 

その後 ゆみさんも 

 

 

 

 

 

 

さ～ ゆっくり楽しみましょう！！ 

焼酎はいいちこがあり 

刺し身が美味しく楽しんでいます 

 

 

 

 

 

 

                                                 P 
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７月１６日（月） 

今日もそば打ちはナシ。加藤さんと瀬戸はゴルフです。（昨日と同じコース）。瀬戸のスコアーは・・・ 

田中さん達はゆみさんのご案内で HANA へドライブ旅行です 

朝食は加藤さんのカレーライス 

さ～ HANA へ出発です。 

HANA へは瀬戸は行っていませんので写真のコメントは

できません。適当に写真を載せます 

海はきれいですね。泳ぎたいな！！ 

カハヌ庭園に行く 

カハヌ庭園は国立熱帯植物園とハワイ最大のヘイア

ウの一部です 
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HANA AIRPORT に行く 

１日１~２便のみあるだけの空港 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

さ～ 目的の HANA BAY です 

ハセガワでコーヒーでも買うか？？ 

ゆみさんのご案内で海岸に行こう 

いい所に来たな〰 
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ゆみさんは何を観察しているのですか？？ 

 

楽しいな〰 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ちょうど１２時でお昼だな！ 

ビールでも飲んでゆっくりするか！！ 

ここのハンバーガー大きいよ 

これどうぞ〰〰 （ゆみちゃん） 
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こんなに大きくて美味しいよ〰  城定 

 

さ～ 泳ぐぞ〰 

 

 

 

 

 

 

 

 

楽しいぞ〰 

あそこが泳いで来たところだよ 

 

 

 

 

泳いで車に帰ったらタカさんからのメッセージが 

車にありました。同じところに来ていました。 

タカさんは仕事でお客さんご案内です 
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コンドミニアムに帰ったらチカさん夫婦が来ま 

した。お久しぶり！日本から帰ったばかりです。 

 

コンドミニアムの隣に住んでいる彼女も呼び盛 

り上がる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

最後は皆さん飲み過ぎで大変〰 

 

 

 

 

 

７月１７日（火） 

 

                       朝飯は毎日加藤さん・城定さんに作っていただきました。 

                       田中さん・勝野さん・瀬戸はブラブラと適当に・・・ 

                       今日は卵焼・ソーセージ・うどんの煮込み・コーヒー・ 

・牛乳・ジュースなどです。美 
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今日は午後から蕎麦教室ですので皆さんで 

LAHAINA に買い物に行き、PAIA で昼食です。 

 

ラハイナでは皆さんご自由に買い物をしました。 

勝野さん、買い物が終わり一安心ですか？？ 

城定さんがパイアに行ったことがないとの強い要望 

もあり、町をプラプラし昼食です 

 

 

 

 

 

今日のパイアは車が少ないようです 

 

 

 

 

 

 

 

昼飯 早速ビールで乾杯（加藤さん、すみません。 

車の運転でアルコール NO です） 

 

 

 

 

 

イカの天ぷらとフライドポテトを１人前ずつ頼みまし

たが全部食べることができず、残りはお持ち帰りです 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  P１９ 
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３回目の蕎麦教室です。 

今日もひろ子先生のお友達。素子さんの家です。 

前回来られない人のためひろ子先生のお声掛けで 

現地の人が多く、日本語はだめ！ 

まずは田中さんが打ち皆さんが見ています。 

 

しっかり見ている男性はこれからマウイで蕎麦屋 

を出すそうでお母さんと来ました 

しっかり見ていますね！！ 

 

 

 

 

田中さんしっかり教えていますね 

彼もしっかり打っています 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ひろ子先生が二八蕎麦の説明をしています。 

そば粉 1 ㌔・小麦粉 200 ㌘・水 550cc など 

 

 

https://www.ac-illust.com/main/detail.php?id=733651&word=%E3%81%8A%E7%88%B6%E3%81%95%E3%82%93%E3%81%AE%E8%95%8E%E9%BA%A6%E6%89%93%E3%81%A1%E4%BD%93%E9%A8%93


 
p. 21 

 

勝野さんしっかり指導していますね！ 

 

城定さんの英語でもだめで先生にお願い 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

加藤さん 今日も天ぷらお願いしました 

 

 

 

楽しくやりましょう 
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瀬戸は茶そばを打っています。 

評判は良かったですよ 

 

素子さんご夫婦、今日はゆっくり見ています 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

皆さん写真を撮ったり説明を聞いたり熱心です 

終わって皆さん食事です。我々の打った蕎麦を 

美味しく食べていただきました。 

終わって最後にお礼でコーヒーなどを頂きました。 
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7 月 18 日（水） 

さ～ 今日は最後の教室だぞ〰 

 

加藤さん、城定さん、瀬戸はマウイビール 

工場に行く。田中さん達は二日酔い？で 

コンドミニアムでゆっくりです。 

 

 

 

 

 

 

 

ビールの種類がこんなにあります。瀬戸は英語で材料など書かれていま

すが何が美味しいか判らず適当に頼みました 

 

 

 

 

 

ベランダで適当に飲む 
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さ～ チカちゃんの家でそば打ちで〰す 

打つ所はきれいに整っております 

 

加藤さん 今日は早くからビールですね！ 

今日は料理等何もせずゆっくりやるぞ〰 

 

 

 

 

 

 

 

 

勝野さんの指導ですか？？ 勝野さん真剣ですね！！ 

さ～ チカちゃん登場です 

チカちゃん夫婦と楽しくやりましょう 
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タカさん夫婦登場 

タカさん 今日はしっかり打つぞ〰 

 

城定さん チカちゃんにしっかり指導

していますね 

加藤さん ラウスさんを指導していますね。 

ラウスさん真剣です 

食べ・飲みながら、楽しくやるぞ～ 
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「上手いだろ〰！しっかり打つぞ」（タカ） 

 

皆で騒ぎながらの指導でうまく打てました 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ひろ子先生 登場です 

今日も城定さんがしっかり指導しています 

タカさん夫婦が焼き鳥のサービスです 

炭からバーベキューセット全部持参で焼いていた

だきました。とても美味しかったで〰す 

バーバラさん夫婦登場 「去年一人で来て打たせていた

だき楽しかったです。今日は主人と来ました。主人に打っ

ていただき私は食べるだけです」（バーバラ） 
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瀬戸も楽しんでいますね ➖➖➖→ 

ひろ子先生 最後の仕上げ 無事に終わりました 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

皆さん しっかり打ち終わりカンパ～イ 

打ち上げは楽しくやりましょう 
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7 月 19 日（木） 

マウイ島から皆さん移動です 

加藤さん、田中さん、勝野さんはハワイ島へ 

城定さんはオアフ島へ 瀬戸は帰国 

 

これからはハワイ島の写真ですが、写真は 

勝野さんが撮りました。編集は瀬戸なので 

適当に掲載します。 

 

ハワイ島へ出発前の時間つぶし 

 

 

 

昨年行ったハレアカラ山です 

コナ空港到着 田中さん大興奮 

ハワイアンで大歓迎 
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早速、アワビ養殖場の新井さんの所に 

昨年預けた鉢などを頂きに行く 

 

コストコで買い物をしホテルへ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ホテルに到着 さ～ゆっくり楽しむぞ〰！！ 

台所は綺麗です。加藤さん夕食作りです 

７月２０日（金） 

皆さんへのそば打ちます。 

ホテルの 1 階でしっかり打ちますよ（田中） 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.ac-illust.com/main/detail.php?id=1098989&word=%E3%81%9D%E3%81%B0%E6%89%93%E3%81%A1%E3%80%80%E8%81%B7%E4%BA%BA


 
p. 30 

 

勝野さん やっていますね 

 

コナの町散策です 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

モクアイカウア教会です 

教会の中です 

フリヘエ パレスに行く 

 

 

玄関にて 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
p. 31 

 

この後昨年行った MANAGO HOTEL  

に行き昼飯です 

 

加藤さんが注文しています 

 

 

 

 

 

 

 

 

ここのレストランは日本の食堂ですね。ご飯ありです 

しっかり食べていますね 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7 月 21 日（土） 

最後の日です。しっかり蕎麦を打ちました 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
p. 32 

 

加藤さんは庭でゴルフ練習 

 

ゆっくり海岸レストランで昼飯です 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


